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Relatdério de Ac¢des dos Servigos de Salde - Municipio de Alto Alegre do Pindaré-MA -
Ano 2022

1. Introducao

Este relatério apresenta um panorama das atividades desenvolvidas pelos
servicos de salde locais do municipio de Alto Alegre do Pindaré-MA, executados pelas
Equipes de Saude da Familia, do Hospital Municipal e Centro de Especialidades Médicas,
pelo Centro de Reabilitagdo e o CAPS - Centro de Atengao Psicossocial.

2. Equipes de Saude da Familia

O municipio concluiu suas atividades no ano de 2022 com 16 equipes de Saude
da Familia, com funcionamento nas UBS — Unidades Basicas de Salde, de segunda a
sexta-feira, das 08h as 18h. As equipes realizaram ao longo do ano ofertas de servicos a
diversos publicos, através dos programas pactuados, entre eles: hiperdia, saude da
mulher, imunizacdo, criancas e adolescentes, saude do adulto e idoso, pessoas
portadoras de tuberculose, hanseniase e outros agraves. Ofertados atendimentos
individualizados com o profissional médico, enfermeiros, dentistas, técnicos de
enfermagem, vacinadores entre outros, além das atividades coletivas de educacdo em
saude, e do programa saude na escola. Em cada UBS funciona a farmacia basica que

permite ao paciente retirada do medicamento apds suas consultas.

Doze (12) dessas equipes ja contam com computadores instalados e com a
implantacdo do Prontudrio Eletronico para captacao e registros de dados em tempo real
com adesdo ao informatiza APS. Todos os ACS - Agentes Comunitdrios de Saude e ACE
— Agentes de Combate as Endemias receberam fardamento e tabletes como nova

ferramenta de trabalho. Os mesmos foram treinados para o manuseio.
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A secretaria municipal de saude realizou a entrega de fardamento e tabletes

durante a conferéncia municipal de saude realizada no ano de 2022.

Também no ano de 2022 foram entregues a populagdo dois postos de saude
totalmente reformados e mobiliados para melhor atendé-la: UBS de Mineirinho e UBS

de Timbira do Bogéa.

As equipes de zona rural tiveram em sua rotina o atendimento semanal ou
quinzenal as comunidades de maior distancia da residéncia da equipe, ou seja, a equipe
executa os mesmos atendimentos que no dia a dia sdo ofertados dentro do posto de
salde as comunidades que muitas vezes ndao conseguem ir até a Unidade Basica de

Saude.

O municipio manteve os dois polos de Saude que funcionam dentro de nossas
Unidades Basicas de Saude (Auzildndia e Centro da Rosa) que recebem especialistas
como ortopedista, cardiologista, pediatra, endocrinologista, dermatologista, psiquiatra
e equipe multiprofissional de nutricionista, fisioterapeuta, psicélogo, terapeuta
ocupacional, fonoaudidlogo, semanal ou por quinzena afim de descentralizar

atendimentos para os usuarios.

A Salde Bucal contou com 14 equipes, ofertando servicos da lista de

procedimentos da Atencao Primaria a Saude.

Neste ano foi implantado o Programa de Tabagismo e deram-se inicio aos
atendimentos no consultério do fumante, onde os pacientes contaram com apoio da

equipe multidisciplinar, incluindo o médico e psicéloga.

Dentro das equipes de Atencdo Basica foram realizadas de forma rotineiras
reunioes, capacitagcdes por categorias ou conjunto afim de melhorar cada vez mais a

assisténcia oferecida no dia a dia de atendimentos.
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3. Hospital Municipal

O hospital operou com 100% de sua capacidade instalada durante o ano. Com 50
leitos, conseguiu atender 100% das demandas de emergéncia e internacdo. Com médico
cirurgido e clinico em cada plantdo, enfermeiros e técnicos de enfermagem, além dos
demais profissionais que compdem o quadro necessario para execucdo dos servicos.

O laboratério de exames e a sala de aparelho de raio-x funcionam no mesmo
prédio do hospital municipal, facilitando o diagndstico dos pacientes internados, bem
como a conduta médica assertiva.

Anexo ao hospital funcionou também o Centro de Especialidades Médicas, com
atendimentos sob agendamentos das seguintes especialidades:

Especialidades Médicas: Pediatria, Ginecologia, Cardiologia, Ortopedia,
Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia e Oftalmologia (com atendimento pré
cirdrgico, cirargico e pods cirdrgico a pacientes de catarata e pterigios).

Exames realizados: Ultrassonografia, Colposcopia, Audiometria Tonal e Vocal,
Exames laboratoriais, Bidpsias e alguns exames hormonais.

Ao final do ano foram implantados os servicos de imagem de exames de
tomografia e mamografia.

Em outro anexo, funcionou o Centro de Reabilitacdo com as seguintes
Especialidades multidisciplinares: Psicologia, Fisioterapia, Osteopatia, Fonoaudiologia e
Terapia Ocupacional.

4. Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS)

O CAPS foi crucial para o atendimento de pacientes com transtornos mentais,
sobretudo no periodo da pandemia de COVID-19 e pdés-Covid. Fornecendo terapia
individual e em grupo, o CAPS tem um cadastrado de mais de 3.000 pacientes. Além
dos atendimentos no prédio, os profissionais realizaram também consultas nos pdlos de
saude ja citados, bem como visitas domiciliares e matriciamento nas equipes de saude
da familia e do hospital municipal.
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5. Conclusdes e Recomendacdes

Apesar de um orgamento restrito, as estratégias adotadas permitiram que os
servicos de salde mantivessem um padrdo de atendimento de qualidade. A alocacao
eficiente de recursos e a otimizacdo de processos foram fundamentais para superar os
desafios.

Em 2022, os servigos de saude demonstraram resiliéncia e eficacia, apesar das
limitacGes financeiras. Recomenda-se a continuidade das estratégias de otimizacdo e a
busca por financiamento para expandir e aprimorar ainda mais os servigos existentes.

Alto Alegre do Pindaré-MA., 16 de fevereiro de 2023

Relatdrio apresentado na reunidao do CMS — Conselho Municipal de Saude, em
preparacao a Conferéncia Municipal de Saude.

MARIA DAYANE MARQUES
Secretdria Municipal de Saude
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PAULO VIEIRA SOBRINHO
Presidente do CMS — Conselho Municipal de Saude
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